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»Pluppchen kommen
nicht weit®

Eine Ausstellung im Kulturhaus
Karlshorst zeigt Lichtenberger-
innen und ihre Berufe im Portrit.
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Plattform fiir den
schnellen Austausch

Kathrin Beuster hat ehrenamtlich
die Internetseite schnell-helfen.de

mit aufgebaut.
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Willkommen
im Rathaus

Mollendor({fstrafSe 6H'¢ Ein Ort des Austauschs

A

Dabei war das Rathaus nicht nur
Verwaltungssitz, sondern auch ein
Ort der Reprisentation. Heute ist
es noch viel mehr: Ein quirliger Ort,
der dazu einlddt, ins Gesprich zu
kommen und Neues anzustoBen.
Lichtenbergerinnen wund Lichten-
berger sind dort stets willkommen:
Die Bezirksbiirgermeisterin und
die Stadtritinnen und Stadt-
rite bieten Sprechstunden
an, die Senioren- und die
q Behindertenvertre-
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Nur zwei Jahre hat der

Bau gedauert und genau
396.664,89 Mark gekostet.
Als das in norddeutscher
Backsteingotik gehaltene
Rathaus Lichtenberg 1898
eingeweiht worden ist,
schuf Gemeindevorste-
her Oskar Ziethen ein
Symbol fur Lichten-
bergs Selbst-
standigkeit.
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dort regelméfig zusammen und auch
die Beauftragten fiir Integration,
Klimaschutz, Gleichstellung, Stadte-
partnerschaften und fiir Menschen
mit Behinderungen beantworten
gerne Fragen. Das Biiro fiir Wirt-
schaftsforderung kiimmert sich um
Unternehmen, die sich im Bezirk
niederlassen wollen.

Neben der Verwaltungsspitze ist
auch die Politik in der Mollendorff-
straBe 6 zu Hause: Die Bezirks-
verordneten veranstalten dort ihre
Fraktionstreffen. Auch haben sie im
Rathaus ihre Biros, in denen die
Geschaftsfithrer die Fraktionsarbeit
organisieren. An sie kénnen sich In-
teressierte wenden, wenn sie Termine
mit den Bezirksverordneten verein-
baren mochten. Zudem finden re-
gelmilig Veranstaltungen der Frak-
tionen und verschiedener Gremien
im Rathaus statt. Kulturinteressierte
lockt die rk-Galerie fiir zeitgendossi-
sche Kunst mit wechselnden Ausstel-
lungen in den Ratskeller.

Wer sich selbst ein Bild vom ge-
schéftigen Leben in dem alten Ge-
miuer machen mochte, sollte die
Nacht der Politik am Freitag, 4. Marz,
besuchen.Von 18 Uhr bis Mitternacht
bietet der Bezirk vielfiltige Aktionen
fiir Kinder und Erwachsene an. Das
Programm im Innenteil dieser Ausga-
be.

Zur ,,Nacht der Politik” am SEITE 6
Freitag, 4. Marz, ist das Rathaus
—bis Mitternacht geéffnet.
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Selt 24 Jahren in
Hohenscht'inhausen
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Sie ist ihr eigener Chef, kiimmert
sich um ihren ,auBergewdhnlichen
Sohn und wuppt ganz nebenbei
auch noch den Haushalt:

Starke Frauen wie die 40-jahrige
Inkassounternehmerin Silvia Leutloff
gibt es viele in Lichtenberg.

14 Frauenportrits werden ab

8. Médrz im Kulturhaus vorgestellt.

Sie sind Teil der Ausstellung ,,Lich-
tenbergerinnen und ihre Berufe im
Portrat“. Die Schau mit den grof3-
formatigen Fotos zeigt Frauen, die
in Lichtenberg leben oder arbeiten:
Eine Frisorin, eine Altenpflegerin
und auch eine Busfahrerin, die sich
in einer Minnerdoméne behaup-
tet, sind dabei. Aber wie schaffen sie
es, Beruf und Familie unter einen
Hut zu kriegen? Wie kommmen sie
mit der oft fehlenden finanziellen
Wertschitzung klar und wie gehen sie
mit dem permanenten Zeitdruck um?

Jelena Gansdorf von der Gruppe
»Schreibende Frauen Berlin-Lich-
tenberg” ist mit Wolfgang Haensel,
Rolf Kanis und Kuno Troschke vom
Fotoclub 1092 diesen Fragen nachge-
gangen. Mit Portrats und Interviews
beleuchten sie den Platz von 14 Frau-
en in der Arbeitswelt. Und riicken
damit Forderungen nach gerechteren
Lohn-, Arbeits- und Lebensbedin-
gungen ins Offentliche Bewusstsein.
Denn auch 105 Jahre nach dem ers-
ten Internationalen Frauentag sind
Frauen beruflich immer noch nicht
gleichgestellt. ,Die Forderung nach
besseren Rahmenbedingungen fiir
eine eigenstdndige Existenzsicherung
von Frauen ist auch heute noch ak-
tuell, sagt Lichtenbergs Gleichstel-
lungsbeauftragte Majel Kundel.

Es fehle immer noch ein Entgelt-
gleichheitsgesetz. Auch miissten ty-
pische , Frauenberufe® finanziell und
gesellschaftlich aufgewertet werden.
»Genau so flexibel, wie die Arbeits-
zeiten heute sind, miissten auch die
Betreungsangebote fiir Kinder und
Pflegebediirftige sein®, erginzt sie.
Lichtenberg unterstiitzt die Gleich-
berechtigung von Frauen im Bezirk.
Um das zu verdeutlichen, hatte die
Bezirksverordnetenversammlung be-
schlossen, Frauen mit dieser Ausstel-
lung zu wiirdigen.

Bezirksbiirgermeisterin Birgit
Monteiro (SPD) erdffnet die Schau am
Dienstag, 8. Mdrz, um 18 Uhr im Kul-
turhaus Karlshorst, Treskowallee 112.
Die Bilder hidngen bis zum 28. Mérz.

" - emn
Die Hohenschénhausener;In- i 4
sikassounternehmerin

Silvia|leutloff:

VAls werdende/Mutter,

wurde'ich'meinen Chefs

zu unflexibel. Daraus

entstand/dann dielde€;

michiselbststandigizumachen:
d Prinzessinnenjund Rippchen

kommen|nichtiweits sm—"

Foaymram

Fr vofu st

Brot und Rosen

Portrdts: Lichtenbergerinnen und ihre Berufe

Kathrin Teetz arbeite Tak
~Wenn man als Frau auch noch gut in seinem Job ist, wird man erst

recht von den Kollegen anerkannt. *

rA'in einer Mannerdomane.

Fotos: Fotoclub 1092
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SPENDE

500 Euro fiir
Knirpsenfarm

Die Lichtenberger Versandapotheke
Aponeo hat 1.000 Euro an zwei Ein-
richtungen fir Kinder gespendet:
Jeweils die Hilfte geht an das Deut-
sche Kinderhilfswerk sowie an den
Verein Malchower Grashipfer auf
dem Griinen Campus Malchow.
Aponeo hatte bereits im vergan-
genen Jahr eine Patenschaft fur
den Kinderbauernhof Malchower
Knirpsenfarm {ibernommen. Die
Spende fiir das Deutsche Kinder-
hilfswerk fliefit in den so genannten
Kindernothilfefonds. Er hilft Fami-
lien, die von Armut betroffen sind,
mit Nachhilfeunterricht, Kinderbe-
kleidung oder auch bei der Einrich-
tung eines Kinderzimmers.

»Es ist uns eine Herzensangelegen-
heit, Kinder an unserem Standort in
Berlin zu unterstiitzen®, sagt Apo-
theker Konstantin Primbas, der
Griinder und Inhaber der Versand-
apotheke mit Sitz in der Plauener
Strafle. Das Unternehmen wurde
2014 als Lichtenberger ,Unterneh-
men des Jahres“ ausgezeichnet.

WOHNTISCH

Gemeinschafts-
Projekt

Im Stadtteilbiiro in der Fannin-
gerstrafle 33 trifft sich monatlich
immer am zweiten Donnerstag der
~Wohntisch Lichtenberg“ Er wird
von der Netzwerkagentur Genera-
tionenWohnen in Kooperation mit
der Kontaktstelle PflegeEngagement
Lichtenberg veranstaltet.
Ziel ist es, Menschen zusammen zu
bringen, die am gemeinschaftlichen
oder am generationsiibergreifenden
Wohnen interessiert sind. Die sol-
len sich kennenlernen, gemeinsame
Aktivititen starten und so auf ein
Gemeinschaftswohnprojekt hinar-
beiten. Interessierte Lichtenberge-
rinnen und Lichtenberger konnen
jederzeit dazukommen.
WEITERE INFOS:
daniela.dahlke@kiezspinne.de
Tel. 32 51 93 30
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UNTERNEHMEN

Spatenstich
fiir die Zukunft

Den ersten Spatenstich fiir das neue
Gebdude des Familienunternehmens
Dopa hat Bezirksbiirgermeisterin Bir-
git Monteiro (SPD) zusammen mit Fir-
mengriinder Tintscho Patraschkov (1i.),
seiner Gattin Margot und den Sohnen
Marcel (zweiter von rechts) und Mar-
tin (li.) gemacht. Dopa entwickelt und
fertigt Diamantwerkzeuge zur Bearbei-
tung von Oberflichen und plant, das
neue Gebdude im Gewerbegebiet Pablo-
Picasso-StrafSe im Herbst zu beziehen.

Beirat hilft

Sanierungsgebiet Frankfurter Allee Nord

Der FAN-Beirat begleitet Aktionen
im stadtebaulichen Sanierungs-
gebiet Frankfurter Allee Nord und
unterstitzt auf Initiative von Be-
wohnerinnen und Bewohnern den
Jugendhilfe-Verbund KJhV.

Der FAN-Fonds ermdglicht es Be-
wohnerinnen und Bewohnern bei-
spielsweise, Projekte zu unterstiit-
zen, die die Nachbarschaft im For-
dergebiet Frankfurter Allee-Nord
starken: Aktuell hat der Beirat mit
2.000 Euro Schulungsmaterial ge-
kauft, das die Familien von Gefliich-
teten im Sanierungsgebiet unterstiit-
zen soll. Mit dem Material wurden

ehrenamtliche ~ Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Vereins ,,Impuls
Deutschland Stiftung® kostenlos ge-
schult. Sie kénnen nun in der Fami-
lienbegegnungsstitte ,,Flibb“ in der
Frankfurter Allee Kinder zwischen
sechs Monaten und sechs Jahren je
nach Sprachkenntnissen und indivi-
duellen Bediirfnissen fordern.

sWillkommen mit Impuls soll
den zugewanderten Familien einen
ersten Zugang zur deutschen Spra-
che und ein Ankommen in der Ge-
sellschaft ermdglichen.

MEHR INFOS:
www.alt-lichtenberg-fan.de

FAN-Beiratsmitglied und Stadtteilkoordinatorin von Alt-Lichtenberg, Daniela
Dahlke (2. v.I.), hat die Schulung der ehrenamtlichen Begleiterinnen und Beglei-

ter besucht und sich Uber das Projekt informiert.

Foto: Beate Janke
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Unterwegs mit der Biirgermeisterin

Wer mit Bezirksbiirgermeisterin
Birgit Monteiro ins Gespréich kom-
men mochte hat dazu Gelegenheit
am Samstag, 19. Mirz, bei einem
inklusiven Kiezspaziergang.

Im Rahmen der Inklusionswoche
steht die Situation fiir Behinderte in
Alt-Hohenschonhausen im Fokus.
Los geht es um 10.30 Uhr am Biir-
gertreff Schoneicher Strafle 10 A.

Eine schwere Entscheidung

leicht gemacht

022

Wenn Sie sich mit dem Gedanken
tragen, in ein Seniorenheim zu
ziehen — dann sind Sie bei uns an
der richtigen Adresse.

Denn hier finden Sie die familiare
Atmosphare, die Sie sich flr einen
schonen Lebensabend winschen.

Schauen Sie sich um — dann wird lhnen die
Entscheidung fur das Leben bei und mit uns leicht fallen.

c%'céfeﬂé@
VLS. Die Senioren-Wohlfiihl-Heime
Tel. 030 515 921 15 - www.vls-berlin.de

oerficine




' l;)_éi’eit::-kéthrin Beuster ist einer der Kopfe
r der Internetseite www.schnell-helfen.de.
Foto: BA

»Wir brauchen dringend
Informationsgeber.”

Kathrin Beuster hat zusammen mit
anderen Engagierten ehrenamtlich
die Internetseite , schnell-helfen.de"
programmiert. Die Rathausnachrich-
ten sprachen mit ihr iber die Finan-
zen, geplante Vernetzungen und die
Maglichkeit, das Netzwerk aktiv zu
unterstiitzen.

Frau Beuster, Sie haben zusammen
mit weiteren Ehrenamtlichen eine In-
ternetplattform gegriindet, damit sich
Helferinnen und Helfer in Lichtenberg
leichter koordinieren konnen. Wie
funktioniert das genau?

Kathrin Beuster: Betreibern, Helfern,
Behorden, eigentlich allen, die sich fiir
Fliichtlinge engagieren méchten, bieten
wir Zugang zum System, bieten wir ei-
gene Installationen, um ihre Initiativen
zu veroffentlichen. Helfer sollen nicht
erst Webseiten aufbauen miissen. Das
erledigen wir.

Wer ist ,wir“?
Im Moment sind wir, schnell-helfen.de,
ein Verein mit acht Mitgliedern.

Wie sind Sie auf die Idee gekommen,
diesen Verein zu griinden?

Aus einem traurigen Anlass. Als im
Sommer 2015 bekannt wurde, dass viele
Fliichtlinge nach Karlshorst ziehen, gab
es auf Facebook innerhalb von einer hal-
ben Stunde 400 eher negative Kommen-
tare. Das hat mir extrem Angst gemacht.
Ich wollte zeigen, dass ich anders denke.
Und ich wollte etwas fiir die Gesellschaft
tun.

Warum gerade eine Internetseite?

Als ich die Notunterkunft in Karls-
horst besucht habe, gab es dort ein ganz
schones Chaos. Alle brauchten vor al-
lem eines: verlassliche Informationen.
Anfangs ging es darum, Daten und
Fakten zu verifizieren, Helfer aufzufan-

gen und sie nicht zu verlieren. Um die
Freiwilligen samt ihren Ideen zu biin-
deln, haben wir die Projektbérsen und
die Helferkartei aufgebaut.

Jeder Stadtteil hat doch mehrere
Initiativen. Konnen Sie die alle ab-
bilden?

Ja, die Initiativen kénnen Seiten zu
den jeweiligen Unterkiinften anlegen
mit konkreten Projekten wie Essens-

Ich wollte
etwas fur die
) ) Gesellschaft tun.

Kathrin Beuster
www.schnell-helfen.de
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ausgabe oder Kleiderkammer. Gleich-
zeitig kénnen aber auch Projekte au-
flerhalb von Unterkiinften veroffent-
licht werden mit Hilfegesuchen und
Kontaktmoglichkeiten. Auf Wunsch
richten wir auch ein Blog-System mit
Fotogalerien und dhnlichem ein.

Ihre Seite ist seit einigen Monaten
online. Sind Sie zufrieden mit der
Resonanz?

Ja, sehr. Anfangs waren es vor allem
Helferinitiativen, die ihre Aktionen
iiber die Seite koordiniert haben. In
letzter Zeit kommen aber verstirkt
Betreiber auf uns zu und machen
mit. Bei der letzten Ehrenamtsborse
im Roten Rathaus wurden wir von
Initiativen und Aktiven fiir die Web-
site gelobt. Das hat uns sehr gefreut.
Schwerpunkte sind momentan noch
Lichtenberg und Marzahn, aber gera-
de Tempelhof holt schnell auf ...

Immer wieder gibt es auch Streit.
So reden einige Initiativen gar nicht
mehr mit dem Heimbetreiber oder
gehen auch untereinander getrennte
Wege ...

Mit Hilfe des Portals konnen sie
trotzdem in Kontakt bleiben und sich
koordinieren. Die Kleiderkammern
in den Unterkiinften sind da ein gutes
Beispiel. Diese werden in der Regel
autonom von den Ehrenamtlichen
organisiert, sind aber Bestandteil der
Unterkunft und damit im Hausrecht
des Betreibers.

Wie konnen unsere Leserinnen und
Leser Sie unterstiitzen?

Am besten, indem sie sich direkt
bei den Helferinitiativen engagieren.
Wir brauchen Menschen, die Infor-
mationen aus den Initiativen auf das
Portal bringen, damit sie dort gefun-
den werden. Wir brauchen dringend
Informationsgeber! Das Einstellen der
Infos auf das Portal ist kinderleicht.
Man kann auch einfach alles per Mail
schicken und wir tragen es ein. Zudem
brauchen wir langfristige Projekte,
Menschen, die sich langfristig in der
Integrationsarbeit engagieren.

Am 9. April ist die Berliner Frei-
willigenbérse, bei der Engagierte im
Roten Rathaus einen Grofteil der
Moglichkeiten ehrenamtlichen En-
gagements kennen lernen konnen.
Einfach mal vorbeischauen!

Wer uns unterstiitzen mochte, wen-
det sich am besten direkt per E-Mail
an: redaktion@schnell-helfen.de.



 HOWOGE

' i
I .

e o

Osterfeuer

Samstag, 26. Mdrz 2016, 15-21 Uhr, Park am Fennpfuhl,
Paul-Junius-Strale, Berlin-Lichtenberg

Das Osterfest mit Lampionumzug, Ostermarkt und Hohenfeuerwerk. Live-Musik mit der Coverband 4am,
die Samba-Kids prasentieren mitreiRende Trommel-Rhythmen und Rainers Kindermusik ladt zum
Mitmachen ein. Fir das leibliche Wohl sorgen abwechslungsreiche Cateringstande.

Nutzen Sie den 6ffentlichen Nahverkehr: Bus 240 | Tram M8, M13, 16, 21| S Storkower StraRe

%W@AW

Mehr Informationen unter www.howoge.de und auf Facebook
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AUF EIN WORT

Ein Rathaus
fiir alle

Liebe Lichtenbergerinnen,
liebe Lichtenberger,
wir sind der erste familiengerechte
Bezirk Berlins. Und so richtet sich
natiirlich auch unsere diesjihrige
»Nacht der Politik“ ganz nach unse-
rem Leitbild: Bei uns ist fiir Kinder
und Erwachsene etwas dabei.
Fiir die Jiingsten haben wir eine Mdr-
chenerzihlerin engagiert, es gibt eine
Kinderrallye durchs Rathaus, ein lus-
tiges Theaterstiick und als Abschluss
einen Lampionumzug.
Wiihrend der Nachwuchs beschiiftigt
ist, haben die Erwachsenen ausrei-
chend Zeit, sich umfassend zu infor-
mieren und sich der Politik zu wid-
men. Und das wird garantiert nicht
langweilig: So konnen Sie bei unserem
»Speed-Dating® reihum die Stadtrite,
die Vorsitzenden der BVV-Fraktionen
und mich kennen lernen und befra-
gen. Direkt im Anschluss folgt eine
Vortragsreihe zu den bezirklichen
Vorhaben. Bauplanung, Kitaplanung,
Schulplanung und vieles andere mehr
wird auf dem aktuellsten Stand pri-
sentiert. Auflerdem gibt es den ganzen
Abend iiber Veranstaltungen der BV'V-
Fraktionen.
Sie haben Gelegenheit, mit Bezirkspo-
litikern und Verwaltungsmitarbeitern
ins Gesprich zu kommen, Fragen und
Beschwerden los zu werden.
Ganz besonders freue ich mich dieses
Jahr auf das ,Drumherum’; das die
Bezirksverordneten und das Bezirks-
amt organisiert haben. Wir haben ei-
nen Rathaushofladen mit Produkten
aus Lichtenberg, Ulli Zelle kommt mit
seiner Band und rockt das Rathaus -
Mittanzen erlaubt! Sie sehen, Lichten-
berg ist vielfiltig und kunterbunt. Ge-
nau so wie die vielen Zusendungen zu
unserem Kreativitdtswettbewerb. Ich
lade Sie herzlich zur Preisverleihung
ein, bei der das schonste Kunstwerk
ausgezeichnet wird.

Ihre Birgit Monteiro

Speed-Dating, Markttreiben, Kindertheateig

18 Uhr:
Rathaus in Flammen

Bezirksbiirgermeisterin Birgit Monteiro
schaltet die Fassadenbeleuchtung des Rat-
hauses ein

Vor dem Haupteingang

19 - 20 Uhr:
Speed-Dating
mit Fraktionsvorsitzenden und

Bezirksamtsmitgliedern, Moderation:
Ulli Zelle vom RBB

im Ratssaal

20 - 21 Uhr:
Pecha-Kucha

Kurzweilige Bild-Vortrége zu
bezirklichen Planungen

im Ratssaal

21.30 Uhr:

Tanzen und Feiern

LUlli und die Grauen Zellen
rocken das Rathaus

im Ratssaal

18.30 Uhr:
And the winner is ...

Preisvergabe fiir den Kreativitits-
Wettbewerb ,,Mein Lichtenberg“

Ratssaal

ab 18 Uhr:
Bitte recht freundlich
Schnappschiisse vom Fotoautomaten

Erste Etage neben der Pressestelle

ab 18 Uhr:
Ganz groBes Kino

Kurzfilme tiber Lichtenberg
Raum 113

ab 18.30 Uhr:
Fiir Weltretter, Transgender, Men-
schen mit und ohne Behinderung

Infos zu Klimaschutz, Gleichstellung,
Integration, Biirgerhaushalt, Senioren,
Aktivteam des Jobcenters und vieles mehr

im ganzen Haus
ab 18.30 Uhr:
Was los in LIBE?

Jugendliche informieren am U18-Stand

Raum 203

ab 18 Uhr:
Wenn das Oskar Ziethen wiisste

Fiithrungen durchs Rathaus fiir Kinder
Raum 223/224

19 bis 20 Uhr:

Mitmachen und Mitlachen

Vorstellung des KIP-Theaters auch
fiir Kinder; ab drei Jahren

Raum 223/224

MARZ 2016

18 - 20 Uhr:

Neues aus 1000 und einer Nacht
Mirchen fiir Kinder

Raum 2

20 Uhr:

Komm, wir wollen Laterne singen

Lampionumzug durch den Rathauspark

den ganzen Abend:

Die Fraktionen der Bezirksverordneten-
versammlung présentieren sich:

SPD: Raum 12

CDU: Raum 06

Die Linke: Raum 08
Blindnis90/Die Griinen: Raum 05
Piraten Lichtenberg: Raum 09

Veranstaltungen der Fraktionen
19 - 20 Uhr:
Cbu
Raum 114
19.30 - 20.30 Uhr:
SPD

Diskussion zum Thema ,Wachsende
Stadt“ mit Berlins Senator fiir Stadtent-
wicklung und Umwelt, Andreas Geisel

Raum 13a
19.30 - 20.30 Uhr:

Die Linke

Hilfe fiir Gefliichtete: Gesprach mit
ehrenamtlich Engagierten

Raum 223
20.30 - 21.30 Uhr:
Biindnis90/Die Griinen

Schadstoffbelastung im Rummelsburger
See — wie geht es weiter? Diskussion mit
Jens Bolscher (FU Berlin) zu den Ergeb-
nissen der RuBuS-Studie

Raum 114

Futtern wie bei Muttern
Imbiss im Haus und auf dem Hof
18 - 20 Uhr:

Chai mit und ohne Latte
Russische Teestube in der ersten Etage
ab 18 Uhr:

Made in Lichtenberg

Produkte aus dem Bezirk im Rathaushof
23 Uhr

Der Letzte macht die Tiire zu!

Mitternachtsbowle mit der Bezirksbiirger-
meisterin im Ratssaal
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Lumineszenz in
der rk-Galerie

Die Berliner Kinstlerinnen Chris-
tine Falk und Kiki Gebauer stellen
unter dem Titel ,,Lumineszenz“ bis
zum 6. Mai Malereien und Objekte
im Souterrain des Rathauses Lich-
tenberg aus. Die Schau wird am
Dienstag, 15. Mérz, um 19 Uhr von
Kunstwissenschaftlerin Dr. Marion
Thielebein in Anwesenheit von Kul-
turstadtratin Kerstin Beurich (SPD)
er6ffnet. Dazu erklingen Improvisa-
tionen der Saxophonistin Elke Fern-
holz.

Christine Falk und Kiki Gebauer
haben sich auf sehr unterschied-
liche Weise der Reduzierung der
Dinge auf klare Formen und Far-
ben verschrieben. Den Arbeiten
beider Kiinstlerinnen ist eine au-
Bergewohnliche Farbigkeit und ein
feinfithliger Umgang mit Licht ei-
gen. Dabei experimentieren sie mit
Form, Farbe und Licht zwischen Re-
alitdt und Abstraktion.

Auch zu dieser Schau bietet die Ga-
lerie ein abwechslunsgreiches Be-
gleitprogramm: So liest Christine
Kugler im Kunstsalon am 8. April
um 19 Uhr unter dem Titel ,Was
vom Reisen iibrig bleibt“ Texte von
Christine Falk. Dazu gibt es Musik
und Lieder des Kiinstlers Alfred
Banze. Zusitzlich fithren die Kiinst-
lerinnen Interessierte am Donners-
tag, 28. April, 17 Uhr, durch die Aus-
stellung. Sie ist montags bis freitags
von 10 bis 18 Uhr ge6ftnet.

Weitere  Informationen  unter
Tel. 90 296 -37 13 oder per E-Mail:
ratskeller@kultur-in-lichtenberg.de.
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Zwischen den Zeiten

Moderator Burkhard Eschenbach hat zur dritten Veranstaltung der Reihe
+Zwischen den Zeiten" am 7. April um 19 Uhr Dr. Andreas Knieriem ein-
geladen. Er ist seit April 2014 Chef des Tierparks und des Zoologischen
Gartens. Mit seinen Planen zur Umgestaltung des Tierparks hat er grofRes
Aufsehen erregt. Schon bald werden Teile davon verwirklicht. Daftir wur-
den fur die Jahre 2016 und 2017 insgesamt 18 Millionen Euro bewilligt.
Dr. Andreas Knieriem weiht die Géste der Veranstaltung in der Turrschmidt-
straBe 24 an dem Abend aus erster Hand in seine Vorstellungen und Visio-
nen vom Tierpark ein. Die Veranstaltung wird gemeinsam vom Freundes-
kreis Brod e.V. und dem Museum Lichtenberg durchgefiihrt.
Der Eintritt kostet fiinf Euro inklusive Imbiss.
WEITERE INFOS:
museum-lichtenberg.de
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MUSIKSCHULE

Nachwuchs
spielt auf

Schon bald veranstaltet die Musik-
schule wieder ihren traditionellen
Wettbewerb, benannt nach Dmitri
Schostakowitsch - dem Namenspat-
ron der Lichtenberger Musikschule.
Alle Schiilerinnen und Schiiler der
Talentschmiede sind dazu aufgeru-
fen, ihr musikalisches Kénnen vor
einer Jury zu beweisen und mit an-
deren um die begehrten ersten Plit-
ze zu kdmpfen.

Der Wettbewerb soll die Schiile-
rinnen und Schiiler zu besonderen
musikalischen Leistungen moti-
vieren und den Austausch musik-
begeisterter Jugendlicher, Eltern,
Padagogen und Besucherinnen und
Besucher fordern. Aktuell ist der
Wettstreit fiir Akkordeon, Streich-
instrumente, Schlagzeug und Ge-
sang Rock/Pop/Jazz ausgeschrieben.
Am 9. und 10. April starten die
jungen Musikerinnen und Musiker
jeweils ab 10 Uhr in den Musik-
schulrdumen im Oskar-Ziethen-Bil-
dungszentrum in der Paul-Junius-
Strafle 71.

In einem feierlichen Preistragerkon-
zert préasentieren die Gewinner am
14. April um 18 Uhr im Kulturhaus
Karlshorst, Treskowallee 112, Aus-
schnitte aus ihrem Wettbewerbs-
programm. Alle Vorstellungen sind
offentlich und bieten den Besuchern
bei freiem Eintritt einen Einblick in
das Musikschul-Leben.

WEITERE INFOS
Tel. 90 296 -59 78
schostakowitsch-musikschule.de

Wohngemeinschaften

e kleine Wohngruppen

e Einzelzimmer

* gemeinsame gemutliche Wohnkiichen

e Alltag und Normalitét leben —
gemeinsam mit den Bewohnern backen,
kochen und hauswirtschaftliche
Aktivitaten verrichten

* Geronto-psychiatrisch qualifiziertes Personal

i Tagespflege

e in der Tagespflege werden
Sie tagsuber betreut und versorgt

e die pflegenden Angehdrigen
werden in dieser Zeit entlastet

* besondere Betreuungsangebote,
wie Ergotherapie, Snoezelen ...
und ein groBer geschitzter Garten

T T

TR

Wohn- und Pflegezentrum

am Landschaftspark Herzberge
Wohngemeinschaften und Tagespflege
fir Menschen mit Demenz

Allee der Kosmonauten 23B, 10315 Berlin

Michael Feyh

Einrichtungsleitung

Tel. 030 530 29 35-0

Fax 030 5 30 29 35-12
feyh@Ibd-info.de, www.lbd.info.de
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AUSSTELLUNGEN

bis 30. Marz

Europa als Aquarell

Reiseimpressionen von Dr. Georg Otto
Welke, der etwa 16.000 Kilometer mit
dem Fahrrad in Europa zuriickgelegt hat.

Bodo-Uhse-Bibliothek
Erich-Kurz-StraBe 9, 10319 Berlin
Tel.: 5122102

4. Mérz bis 29. April
ArtTension, please!

Prisentation und Fotoausstellung des
Leistungskurses Kunst und der Foto-AG
der Gutenberg-Schule; Vernissage:

4. Mirz, 17.30 Uhr

Museum Kesselhaus Herzberge
Herzbergstr. 79, Haus 29, 10365 Berlin
Tel.: 54 72 24 24
www.museumkesselhaus.de

10. Mérz bis 7. Mai
Kunst erlesen

17. Ausstellung von Schiilerinnen und
Schiilern des Kunstleistungskurses der
Manfred-von-Ardenne-Schule zum The-
ma ,,Iraum’; Vernissage: 10. Mérz, 18 Uhr

Anna-Seghers-Bibliothek

Prerower Platz 2, 13051 Berlin

Tel.: 9279 64 10
stadtbibliothek-berlin-lichtenberg.de

MUSIK

6. Mirz, 11 Uhr

Concert im Center q

Die Sonntags-Matinee im Linden-
Center am Prerower Platz. Eintritt 9,
ermafigt 7 €, Vorverkauf in der Biblio-
thek; Tageskasse ab 10.30 Uhr

Anna-Seghers-Bibliothek

Prerower Platz 2, 13051 Berlin

Tel.: 9279 64 10
stadtbibliothek-berlin-lichtenberg.de

OBJEKT DES MONATS
Eis aus Rummelsburg

Dieser Eisschrank mit Sprelacart-
Platte stammt aus einem Lichtenber-
ger Haushalt. Er wurde nach 1955
hergestellt und bis in die 1960er Jahre
verwendet.

Das erzahlt Spenderin Elsa Brand
bei der Ubergabe. Eisschrinke wur-
den etwa seit 1900 in Haushalten
verwendet. Kithlschridnke mit einem
elektrischen Aggregat hielten erst

in den 1950er Jahren in européische
Haushalte

Einzug. Im Inneren sieht das Gert
bereits wie ein richtiger Kiihlschrank
aus, bis auf die Zink-Wanne im obers-
ten Fach, die das kiihlende Eis auf-
nahm.
Lichtenberg war jahrzehntelang ein
Eisproduzent. In den Wintermonaten
wurde durch die Norddeutschen Eis-
werke an der Hauptstrafle 1 auf dem
Rummelsburger See Eis geerntet:
Minner sigten dazu das Eis in Blocke
und lagerten es in Eishallen. Auch
der Krause’sche Pfuhl, von dem
heute nur noch ein Damm an
der Fischerstraf3e existiert, diente
als Eisfeld. Langst aus dem Stra-
fenbild verschwunden sind auch
die Eismanner, die mit Eisenha-
ken in den Fdusten grofie Eisblo-
cke aus den Lieferwagen auf ihre
lederbewehrten Schultern hoben
und an Lebensmittelliden und
Backereien auslieferten.
Leider ist es noch nicht gelungen,
den Produzenten des Eisschranks
zu ermitteln. Wer es weifS, kann
sich im Museum Lichtenberg mel-
den: Tel. 5779 73 88 12.
Fotos: Museum Lichtenberg
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SENIOREN

9. Mirz, 14 Uhr
Musikalische Reise durch Europa

mit dem Ensemble ,,Kristall, Eintritt:
5,50 €, inkl. Kaffeegedeck; bitte anmelden

Begegnungsstatte Honower Str. 30A
Tel.: 509 81 08

10. Mérz, 14 Uhr
Friihlingsfest der Operette

Alenka & Frank mit ihrem Programm
»Nachtigall, ick hor dir trapsen’, Eintritt:
8 €, inkl. Kaffeegedeck; bitte anmelden

Begegnungsstatte Einbecker Str. 85
Tel.: 525 20 42

15. Mirz, 14 Uhr
Literarisch-musikalisches
Programm

»Manon Lescaut” von Giacomo Puccini,
vorgestellt von Klaus-Jirgen Bohme; Ein-
tritt: 3 €, inkl. Kaffeegedeck; bitte anmelden

Begegnungsstatte Judith-Auer-Str. 8
Tel.: 97 10 62 51

30. Mérz, 14.30 Uhr
Verkehr und Sicherheit

Tipps und Hinweise mit Alexander
Passlack; Eintritt: 2,50 €

Begegnungsstatte Ruschestr. 43
Tel.: 559 23 81

31. Mérz, 14 Uhr
Tanztee

mit der Alex Band; Eintritt: 3 €

Begegnungsstatte Ribnitzer StraBe 1b
Tel.: 929 71 68

KINDER & FAMILIE

13. Mérz, 15.30 Uhr

Rumpelstilzchen
Puppentheater fiir Kinder ab 3 Jahre

Galerie 100
Konrad-Wolf-Str. 99; Tel. 9 71 11 03

Zum Weltfrauentag

EINLADUNG

KONTINENZ-KOMPETENZ-TAG

FUR FRAUEN

Eine Varanslaliung der Frauenklink des Sana Flinikum
Lichtenbarg fir Betroffane, Angehdrige und Interassisrie

«Dariiber reden anstatt darunter leiden...”
...darum geht es uns an diesam interdisziplindran Aktionstag mit

Facharzt-Yortrégen und Diskussionan bei Haminkontinenzleiden.
Fir Ihr leibliches Waoh! ist mit Kafiee und Kuchen gesoogt.

Dienstag, B. Marz 2016, 16.00 bis 18.00 Uhr

M Zustandskontrolle

Sana Klinikum Lichtenberg im Speisesaal Haus L

Anmeldung wenn miglich telefonisch: DI0/5518-2411
oder per Email: p.klemmern@sana-kl.de | Kommen Sie vorbel

Themien und Reforenben feden Sie aul unserer Homopage
Fanningersirafle 32 | 10365 Berfin | infof@sana-kLda | wew sana-kl coe

M Einlagerung

Radwechsel und Radreinigung
gegen Aufpreis.

AHG Autohandelsgesellschaft mbH Blau-Weifl
Siegfriedstr. 80 * Berlin-Lichtenberg * Tel. 558 83 16
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OSTERSPAZIERGANG

Rund um
den See

Die Interessengemeinschaft ,Ei-
gentiimer in der Rummelsburger
Bucht“ ladt gemeinsam mit Lichten-
bergs Bezirksbiirgermeisterin Birgit
Monteiro (SPD) wieder zum Stadt-
spaziergang rund um den Rum-
melsburger See.

Informationen iber aktuelle Ent-
wicklungen, Ziele und Vorhaben
werden von IG-Sprecher Dr. Ott-
fried Franke prasentiert. Im Mit-
telpunkt stehen in diesem Jahr die
mit dem Abschluss des Bebauungs-
planverfahrens XVII-4 (Ostkreuz)
in greifbare Néhe riickenden Bau-
vorhaben im Quartier Mole. Dabei
geht es auch um das Wasserhaus und
den Wasserpark, die Planungen fiir
das ehemalige Glaswerksgeldnde auf
der Halbinsel Stralau, das Entwick-
lungskonzept Rummelsburger See
oder die neuen Ideen zum Kinder-
spielplatz ,Welle” mit seiner ,Taka-
Tuka-Insel” an der Zillepromenade
neben der Kita Hoppetosse. Beim
diesjahrigen Osterspaziergang gibt
es wieder geistige und siifle Uber-
raschungen, Osterwasser und Os-
tereier fiir Grof$ und Klein. Musik
fiir unterwegs macht Barbara Klaus-
Coscas mit dem Akkordeon.

Los geht es am Ostersonntag, 27.
Mirz, um 15 Uhr am Medaillon-
platz, Alice-und-Hella-Hirsch-Ring.
Der Spaziergang endet um 17 Uhr
mit einem Orgelkonzert in der
Dorfkirche Alt-Stralau.

WEITERE INFOS
bei urbanPR, Tel. 8 84 20 20

IN CONCERT
Handgemacht und aus tiefster Seele

Der Jazz Treff Karlshorst prasentiert am 25. Marz um 20 Uhr im Kulturhaus
Karlshorst, Treskowallee 112, das international besetzte Berliner Trio ,, Black
Kat & Kittens". Es vereint Down Home Blues, Gospel, Folk, Soul und afrikani-
sche Kldnge zu einem Programm aus Traditionellem und Eigenkompositionen.
Mit ihrer ausdrucksstarken Stimme fiihrt Lorraine Lowe das Publikum durch
mehr als hundert Jahre afroamerikanischer Musikgeschichte. Getragen wird
der intensive Gesang der Engldnderin mit jamaikanischen Wurzeln durch das
Zusammenspiel ihrer beiden Mitstreiter: Adam Sikora (li.) présentiert sich
dabei auch als ausgezeichneter Harpspieler. Zusammen mit dem Gitarristen
Mauro Pandolfino zaubert er jenen dynamischen Sound, der ,Black Kat &
Kittens" unverwechselbar macht. Der Eintritt kostet elf, ermaRigt drei Euro fiir
Inhaber des Berlinpasses. Infos unter: www.kultur-in-lichtenberg.de.

Foto: Gianmarco Bresadola
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VERANSTALTUNGSREIHE

Alternde
Gesellschaft

Immer mehr Menschen werden
immer élter — auch in Lichtenberg.
Daher wird die Gesundheit im Alter
zunehmend wichtiger.

Bis zum Jahr 2030 werden etwa 42
Prozent der Bevolkerung ilter als
50 Jahre sein. Besonders herausfor-
dernd ist die fortschreitende Alte-
rung der Berlinerinnen und Berliner.
In der Hauptstadt wird sich die Zahl
der 80-Jahrigen in den kommen-
den 15 Jahren nahezu verdoppeln.
Das setzt auch die Kommunen un-
ter Zugzwang: Sie miissen passende
Versorgungsangebote fiir eine gro-
Bere Anzahl von élteren Menschen
schaffen.

Das Bezirksamt Lichtenberg, das
Sana Klinikum Lichtenberg und das
Evangelische ~Krankenhaus Koni-
gin Elisabeth Herzberge stellen sich
diesen aktuellen Herausforderungen
und haben das Thema ,Gesundes
Wohnen im Alter im Blick. So ladt
die Lichtenberger Gesundheitsstadt-
ratin, Dr. Sandra Obermeyer (partei-
los, fiir Die Linke), als Schirmherrin
der Veranstaltungsreihe alle Interes-
sierten zu einem offenen Diskussi-
onsforum am Mittwoch, 9. Mirz, von
15 bis 18 Uhr ins Seniorenheim Ju-
dith Auer, Judith-Auer-Strafle 8, ein.
»Altere Menschen haben oft andere
Bediirfnisse als jiingere und gesunde
Menschen im mittleren Lebensalter.
Das wollen wir ernst nehmen. Des-
halb setzen wir neue Impulse fiir
ein gesundes Wohnen im Alter und
suchen gemeinsam nach Strategien’,
sagt die Gesundheitsstadtritin.

. Teppichbéden, PVC, Linoleum, Parkett u. Laminat in allen Breiten, wir schneiden lhnen auch Raummaf}

e immerl: 2.000 m? Reste * Kunstrasen in allen Breiten und Farben ¢ Markisen, auch dt. Klemmmarkisen
(Befestigung ohne Bohren) ¢ Jalousien und Fensterverschattung ¢ © m Gardinenstangen (Zuschnitt) und
Zubehor e Wachstuch ¢ gut deckende Wandfarben, 10 kg fiir 10,- € und Malerzubehor

Aufmaf} - Liefern - Verlegen — Montieren
Kommen Sie zu uns, die Anderen sind auch nicht besser!

Grevesmiihlener Str. 22 « ‘& 96 2044 53 teppich-mehner@berlin.de

Fiir Sie mit Qualitdt und

= Zuverlassigkeit in lhren Wohnungen, pJ3
Biiros und Treppenhéusern

Seit
Jahl'en

Ausschneiden  Mitbringen * Sparen
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FRUHJAHRSPUTZ

Lichtenberg
raumt auf

Frihlingszeit ist Putz-Zeit. Aber
nicht nur das eigene Zuhause,
auch die o6ffentlichen Parks und
Platze in den Kiezen brauchen
dringend eine Schonheitskur.

Das Bezirksamt Lichtenberg ruft
deshalb traditionell zum Friihjahrs-
putz. In diesem Jahr konnen alle
Lichtenbergerinnen und Lichten-
berger vom 9. bis 17. April aktiv mit-
helfen, ihren Bezirk zu sdubern.

Die Bezirksstadtritinnen und Be-
zirksstadtrite werden gemeinsam
mit Lichtenbergs Biirgermeisterin
Birgit Monteiro (SPD) am 12. April
um 12.30 Uhr im Rathauspark wir-
beln: ,Wir wollen mit gutem Beispiel
voran gehen und unseren Bezirk
noch sauberer und schéner machen.
Vielen Dank vorab allen, die sich
mit Harke und Besen beteiligen.“
Unterstiitzt vom Griinflichenamt
des Bezirksamtes und der Berliner
Stadtreinigung (SPD) ziehen die
Menschen an den genannten Tagen
durch die Kieze, um dem Dreck den
Garaus zu machen.

Die fleiffigen Saubermacher konnen
auf der Seite ,,Kehrenbiirgeraktion®
direkt beim Kooperationspartner
BSR Westen, Abfalltiiten, Hand-
schuhe, Ankiindigungsplakate, Be-
sen und Miillgreifer bestellen.

Alle Lichtenbergerinnen und Lich-
tenberger, Vereine und offentliche
Einrichtungen koénnen sich am
Frithjahrsputz beteiligen.

Beim Ehrenamtsfonds Friihjahrs-
putz des Bezirksamtes konnen die
einzelnen Initiativen auch Geld be-
antragen, so dass im Anschluss alle
aktiven Helfer bei einer gemiitlichen
After-Putz-Party beisammen sein
kénnen.

Das Bezirksamt freut sich tiber vie-
le aktive Teilnehmer und tatkraftige
Helfer.

Die entsprechenden Formulare fin-
den Interessierte unter: http://tiny-
url.com/zmzg254. Die Anmeldefor-
mulare miissen bis zum 31. Mérz bei
Frau Igliick vorliegen.

Sie ist erreichbar unter der Rufnum-
mer 90 296 -35 26, per Fax unter
90 296 -77 35 26 und per E-Mail:
sabine.iglueck@lichtenberg.berlin.de

Aus Holz gebaut

Jugendfreizeiteinrichtung erdffnet am 7. Mdrz

Ein Haus aus Holz hatten sich Kinder
und Jugendliche fir ihre neue
Jugendfreizeiteinrichtung in der
GotlindestraBe 38 gewiinscht.

Sie durften bereits 2013 ihre
Wiinsche und Vorstellungen in den
Planungsprozess einbringen. Im
gleichen Jahr wurde ein konkurrie-
rendes Gutachterverfahren durch
die Architekturwerkstatt der Se-
natsverwaltung in Kooperation mit
dem Bezirk Lichtenberg ausgelobt.
Das Rennen machte ein Entwurf des
Architekturbiiros Kersten+Kopp. Es
tiberzeugte durch ein Gebdude in
Holzbauweise mit einem ausdiffe-
renzierten Raumprogramm fiir Kin-
der und Jugendliche. Dariiber hin-
aus sah der Entwurf einen zentralen
Mehrzweckbereich vor, der zur Sym-
biose von Gebaude und Auflenraum
beitragt. Der Neubau wurde durch
Mittel des Programmes Stadtumbau
Ost finanziert. Die Baukosten belie-
fen sich auf zirka 1,86 Millionen Eu-
ro. Das bezirkliche Baumanagement
fungierte fiir die Abteilung Jugend
als Bauherr des Neubaus.

Dr. Sandra Obermeyer (parteilos,
fiir Die Linke): ,,Wir freuen uns sehr
tiber die gelungene Umsetzung der
Ideen, die Kinder und Jugendliche
bereits in den Planungsprozess ein-

gebracht haben. Den Betreibern der
neuen Einrichtung, Caritasverband
fir das Erzbistum Berlin e.V. und
Sozialwerk des Demokratischen
Frauenbundes e.V., die bereits seit
Dezember 2015 titig sind und durch
das Bezirksamt Lichtenberg gefor-
dert werden, wiinsche ich gutes Ge-
lingen.“

Mitte Februar startete der Wett-
bewerb Kunst am Bau fiir die neue
Einrichtung. Die Universitit der
Kiinste Berlin und die Kunsthoch-
schule Berlin WeifSensee wihlten
jeweils drei Studierende aus, die sich
am Verfahren beteiligen.

»In Zusammenarbeit mit der be-
zirklichen Kommission Kunst am
Bau, dem Biiro fiir Kunst im offent-
lichen Raum und den beiden Hoch-
schulen wird erstmals in Lichten-
berg ein studentischer Wettbewerb
Kunst am Bau stattfinden. Reizvoll
fiir die Studenten ist ein neu erbau-
tes Haus nur fiir junge Menschen',
so der zustdndige Dr. Andreas Prii-
fer (Die Linke). Insgesamt sind fiir
die Realisierung des Siegerkonzep-
tes 10.050 Euro vorgesehen. Ende
Mai wird eine kompetent besetzte
Jury entscheiden. Dr. Andreas Prii-
fer: ,Ich freue mich auf viele gute
Ideen und erwarte ein spannendes
Auswahlverfahren®. Foto: BA

MARZ 2016

BARNIMER FELDMARK
Regionalpark
im Blickpunkt

Am 19. Mérz findet in der Fritz-Reu-
ter-Oberschule, Prendener Strafle
29, der 20. Landschaftstag des Regi-
onalparks Barnimer Feldmark statt.
Das Motto ,Erdacht - entwickelt
- erblitht” steht dabei fiir die erfolg-
reiche Entwicklungsgeschichte des
Gelandes am Berliner Stadtrand. Das
Programm des 20. Landschaftstages
ermoglicht es den Besuchern, darauf
zuriickzuschauen, was sich in der Re-
gion wie entwickelt hat. Im Rahmen
der Tagung wird es zwischen 9 und
15 Uhr auch Ausblicke geben auf die
Ziele fiir die zukiinftige Arbeit. Die
Tagungsgebiihr betrdgt 10 Euro pro
Person - inklusive Friihstiicksbuffet
und Mittagsversorgung. Eine Anmel-
dung ist bis zum 11. Marz moglich:
per Telefon unter 03 33 94 / 53 60, per
Fax unter 03 33 94/ 5 36 15 oder per
E-Mail: info@feldmaerker.de. Dort
gibt es auch weitere Informationen.

RATHAUS
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Auf frischer Tat

Seniorenuniversitdt startet im April

Sie tragen weiBe Overalls, die
Hénde geschiitzt in Gummihand-
schuhen, aber auch Mundschutz,
Gasmaske und sdurefestes Schuh-
werk gehoren fiir sie dazu: Wie
Spurensicherer arbeiten, erfahren
Lichtenberger Seniorinnen und Se-
nioren wahrend einer Vorlesung der
diesjahrigen Seniorenuniversitat.

Das Veranstaltungsformat ist ein-
zigartig in der Stadt. ,Andere Bezir-
ke haben auch versucht, eine Seni-
orenuniversitt zu etablieren®, weif3
die Schirmherrin, Sozialstadtritin
Kerstin Beurich (SPD). ,,Das ist aber
bisher noch niemandem gelungen.*
Nur in Lichtenberg bietet die Seni-
orenuniversitat &lteren Menschen
von April bis Mai spannende Vorle-
sungen.

Lichtenbergerinnen und Lichten-
berger konnen sich im April und
Mai bereits zum sechsten Mal an
der Hochschule fiir Technik und
Wirtschaft, der Hochschule fir
Wirtschaft und Recht, der Katholi-
schen Hochschule firr Sozialwesen,
der Hochschule fiir Gesundheit und
Sport, Technik und Kunst sowie am
Leibniz-Institut fiir Zoo- und Wild-
tierforschung zu einer interessanten
und thematisch vielfiltigen Vorle-
sungsreihe einfinden.

Kerstin Beurich ladt alle Interes-
sierten herzlich dazu ein: ,,Expertin-
nen und Experten aus Wissenschaft
und Forschung referieren in einer
gemeinsamen Ringvorlesung zu
ausgesuchten Themen ihrer Fach-
gebiete. Seniorinnen und Senioren
koénnen sich dabei mit relevanten
wissenschaftlichen und gesellschaft-
lichen Themen auseinandersetzen.
Lichtenberg macht damit ein attrak-
tives und in ganz Berlin in diesem
Format einzigartiges Angebot fiir
diese Generation.“

Das Bezirksamt dankt der Woh-
nungsbaugesellschaft Howoge fiir
die freundliche Unterstiitzung der
Veranstalungsreihe.

Eine vorherige Anmeldung un-
ter Angabe der einzelnen oder
auch mehrerer Vorlesungen ist er-
wiinscht.

Im Rahmen der Seniorenuniversitat
Lichtenberg finden in diesem Jahr
folgende Vorlesungen statt:

Mittwoch, 13. April, 15 Uhr
Isegrims Riickkehr: Wolfe in
Brandenburg zwischen Artenschutz
und Vorurteil
Referent: Sven Kithlmann,
Interdisziplindrer ~ Forschungsver-
bund Biodiversitéit des IZW

Leibniz-Institut fiir Zoo- und Wildtierfor-
schung (Alfred-Kowalke-Str. 17, 10315
Berlin, Horsaal)

Mittwoch, 20. April, 15 Uhr

Am Tatort - Verbrechensspuren
sichern und lesen

Referent: ~ Christian ~ Matzdorf,
Polizeidirektor und Koordinator des
Kriminaltechnikzentrums der HWR
Berlin

Hochschule fur Wirtschaft und Recht
(Alt-Friedrichsfelde 60, 10315 Berlin)

Mittwoch, 27. April, 15 Uhr

Betreut oder selbststandig?
Maglichkeiten und Grenzen
gesetzlicher Betreuung

Referentin:  Prof. Dr. Cornelia
Bohnert, Professorin fiir Rechts-
grundlagen der Sozialen Arbeit

Katholische Hochschule fiir Sozialwesen
(Kdpenicker Allee 39, 10318 Berlin)

Mittwoch, 11. Mai, 15 Uhr

Der Placebo-Effekt — Kann Glaube
tatsachlich Berge versetzen?
Referentin: Prof. Dr. Petra Schepler,
Professorin fiir Neuropsychologie
und Methodenlehre

H:G Hochschule fiir Gesundheit und
Sport, Technik und Kunst (Vulkanstr. 1,
10367 Berlin)

Mittwoch, 18.05.2016, 15 Uhr

Berlin im Licht — Wie veranderte der

Strom die Stadt?

Referentin: Prof. Dr. Dorothee Haff-

ner, Studiengang Museumskunde.
HTW (Treskowallee 8, 10318 Berlin, Ge-
bdude A, Raum 238)

INFOS & ANMELDUNG:
seniorenuniversitaet@
lichtenberg.berlin.de

Lebenslanges Lernen:
“Viel SpaB haben die Studentin=
nen und Studenten der; Lichtenz
berger Seniorenuniver‘sitéi‘t'!
Foto: Claudia Paulussen/fotglia.com

Jeder Tag

ein Frauentag:
Glelchherechligung

endlich um

Evrim Sommer

Jeder Tag ein Frauentag — Allen Frauen
und Feminist*innen alles Gute zum Frauentag!

DIE LINKE. Bezirksverband Lichtenberg www.die-linke-lichtenberg.de
Michael Grunst

(Bezirksvorsitzende DIE LINKE Lichtenberg)
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MODELLPROJEKT

Klimafreundlich
unterwegs

Der Arzt fihrt mit dem Stadtrad
zur Klinik, Verwaltungsmitarbei-
ter bilden Fahrgemeinschaften, und
Anwohner nutzen Lasten-Leihrader
zum  Einkaufen. Zukunftsmusik?
Nicht in Lichtenberg. Der Bezirk hat
sich mit seinem Mobilitdtskonzept ei-
nen Namen gemacht. Jetzt geht es ans
Umsetzen: Im Rahmen von ,,Mobil.
Pro.Fit - Modellregion Berlin“ wird
ein Mobilitdtskonzept fiir die Verwal-
tungsstandorte der Bezirksverwal-
tung und das Sana Klinikum Lichten-
berg erstellt. Die Untersuchung soll
zeigen, wie Arbeitswege oder auch
Dienstfahrten klimafreundlich absol-
viert werden kénnen.

Denn klimafreundliche Fortbewe-
gung spart Mobilititskosten und ver-
ringert Schadstoffemissionen. Auch
steigen die Gesundheit und Zufrie-
denheit der Mitarbeiter, wenn sie
sich aktiv fortbewegen, mit dem Rad
fahren oder laufen. Im Projekt wird
der Mobilitatsbedarf ermittelt, spater
folgen konkrete Mafinahmen.
»Unsere Verwaltung mochte ein
Vorbild sein und bei ihrem Personal
nachhaltige, vernetzte Mobilitét for-
dern. Nur so werden Unternehmen
und Menschen von der Sinnhaftig-
keit klima- und ressourcenschonen-
der Mafinahmen tberzeugt®, erkldrt
Lichtenbergs Stadtrat fiir Biirger-
dienste, Ordnungsangelegenheiten
und Immobilien, Dr. Andreas Priifer
(Die Linke). Das Bezirksamt mochte
noch weitere Lichtenberger Unter-
nehmen zur Teilnahme an diesem
Projekt gewinnen. Eine erste Ko-
operation gibt es bereits: Auch das
Sana Klinikum lasst ein betriebliches
Mobilitatskonzept erstellen. Denn
das Klinikgelinde und die Umge-
bung sind mit parkenden Autos der
Klinikmitarbeiter und der Besucher
tiberlastet. Das konnte sich andern,
wenn sich die Sana-Mitarbeiter, Be-
sucher und Anwohner kiinftig kli-
mafreundlich fortbewegen.
Unternehmen, die bei Mobil.Pro.
Fit mitmachen wollen, melden sich
bei Lichtenbergs Klimaschutzbeauf-
tragter Kirsten Schindler unter der
Rufnummer 90 296 -42 05 oder per
E-Mail unter kirsten.schindler@lich-
tenberg.berlin.de

Priavention macht Spaf3

Interaktive Ausstellung gegen Kindesmissbrauch

Die Grundschiilerin Anna steht vor
einem groBen Loch in einer Aufstel-
lerwand. Einmal den Kopf hinein
stecken und laut ,Nein” schreien,
das ist die Aufgabe. Anna z6gert
zuerst, dann traut sie sich doch. Ein
gutes Gefiihl.

Das Loch in der Wand ist Teil der
von Strohhalm e.V. entwickelten in-
teraktiven Ausstellung ,Echt stark!“
zur Privention von sexuellem Miss-
brauch. Sie wird vom 4. April bis 13.
Mai in der Egon-Erwin-Kisch-Biblio-
thek, Frankfurter Allee 149, gezeigt.

Lichtenbergs Bezirksstadtritin fiir
Jugend und Gesundheit, Dr. Sandra
Obermeyer (parteilos, fir Die Lin-
ke) sagt: ,,Ich freue mich, dass es uns
gelungen ist, die Wanderausstellung
wieder nach Lichtenberg zu holen.
Die Nachfrage im vergangenen Jahr
war so grof3, dass wir sie nun in der
Bezirksmitte zeigen.”

»Echt stark!“ bietet Kindern im
Alter von funf bis elf Jahren die
Moglichkeit, sich spielerisch und
interaktiv an sechs Stationen zu den

Themen Korper, Gefiihl, Berithrun-
gen, Nein-Sagen, Geheimnisse und
Hilfe zu informieren. Dabei lernen
sie ganz spielerisch relevante Bot-
schaften zur Privention von sexu-
ellem Missbrauch. Jede Station hat
vier Seiten, an denen unterschiedli-
che Aspekte der jeweiligen Botschaft
behandelt werden.

Dabei droht ,,Echt stark!“ nicht
mit dem erhobenen Zeigefinger,
sondern macht Spafl und stirkt
Kinder: So setzten sich Freunde von
Anna auf den Jubelthron, die Mit-
schiiler applaudieren.

Ein anderes Kind soll gleichzeitig
vier Knopfe driicken und eine Kur-
bel bewegen. So erleben die Schii-
ler, dass es in manchen Situationen
sinnvoll ist, Hilfe zu holen. Das An-
ziehen des mit Gewichten bestiick-
ten Sorgenmantels zeigt, wie belas-
tend sich ein schlechtes Geheimnis
anfuhlt. ,Echt stark“ erldutert Mad-
chen und Jungen ihre Rechte auf
Schutz und Hilfe und informiert in
altersgerechter Form, ohne dabei zu
verunsichern.

Dass dieses Thema wichtig ist, zeigt
die Statistik: 2013 sind in Deutsch-
land mehr als 14.000 Kinder Opfer
von sexuellem Missbrauch gewor-
den. Jedes vierte Madchen und jeder
zehnte Junge waren ein oder mehr-
mals davon betroffen - die meisten
von ihnen im Grundschulalter.

Studien aus den USA belegen, dass
die Teilnahme an Préventionspro-
grammen das Risiko, Opfer von se-
xuellem Missbrauch zu werden, um
die Hilfte mindern kann.

Die Schau kann in Schulen und
Freizeiteinrichtungen gezeigt werden
und bietet auch einen interessanten
Rahmen fiir weitere Veranstaltungen
zum Thema und fiir Offentlichkeits-
arbeit. Das flankierende Konzept
von Strohhalm e.V. beinhaltet eine
vierstiindige Fortbildung, einen El-
ternabend sowie umfassendes Be-
gleitmaterial. Die Installation wurde
vom Kieler Priaventionsbiiro ,,Petze®
konzipiert, Strohhalm konnte die
Ausstellung mit freundlicher Un-
terstiitzung des Paritdtischen Wohl-
fahrtsverbandes erwerben.

Pilotprojekt mit E-Bikes

Lichtenberg wird erster Berliner Bezirk mit Mobilitdtsschulen

Es gab einen Schub und ich wusste
zuerst gar nicht so richtig, was ich
damit anfangen soll”, sagt Jiirgen
Steinbriick. Der Vorsitzende der
Lichtenberger Seniorenvertretung
hat sich erstmals auf ein E-Bike
gesetzt.

»Gewohnungsbediirftig®, ist denn
auch das Fazit seiner Jungfernfahrt.
Zwei neue Elektrofahrrader hat die
Vattenfall Warme AG jiingst an Be-
zirksbiirgermeisterin Birgit Monteiro
(SPD) tibergeben - als Unterstiitzung
fiir ein neues Pilotprojekt: Zu wenig
Geld und zu wenig Personal - diese
Stichworte sind in der Vergangenheit
immer wieder gefallen, wenn es um
Jugendverkehrsschulen in Berlin ging.

Doch damit ist jetzt Schluss: Gemein-
sam wollen der Berliner Senat und das
Bezirksamt Lichtenberg die Zukunft
der Verkehrsschulen sichern. Deshalb
entsteht jetzt das Konzept fiir die erste
Mobilitatsschule am Standort Baikal-
strafle.

Damit geht die Verwaltung ganz
neue Wege: Das vom Bezirk Lichten-
berg erarbeitete, nachhaltige Mobili-
tatskonzept sieht die Verkehrsschulen
zukiinftig als Orte, an denen alle si-
cheres und nachhaltiges Verkehrsver-
halten erlernen, auffrischen und er-
proben kénnen. Seniorinnen und Se-
nioren konnten dort auch das Fahren
mit E-Bikes trainieren, um nachhaltig
mobil unterwegs zu sein. ,E-Bikes
sind nicht nur ein umweltschonender

Beitrag zum Klimaschutz. Sie ermog-
lichen zugleich dlteren Menschen,
die ihr Leben lang mit dem Fahrrad
durch die Stadt gebraust sind, auch im
Alter eine schnelle und sichere Fort-
bewegung®, sagt Birgit Monteiro.
Lichtenbergs Schulstadtritin Kers-
tin Beurich (SPD), die auch fur die
Verkehrserziehung im Bezirk zustin-
dig ist, unterstiitzt die geplanten Mo-
bilitatsschulen ebenfalls als neues An-
gebot der familienfreundlichen Kom-
mune Lichtenberg. So wird es kiinftig
Mobili-
tatsangebote geben - bei der Elektro-
mobilitit, den Mobilitits-Apps, beim
Car- und Bike-Sharing aber auch bei

weitere  klimafreundliche

Mitfahrgelegenheiten und den integ-
rierten Mobilititsangeboten.



Sie kimmert sich im Bezirk um die Belange von Menschen mit Behinderung: Die Beauftragte Birgit Herlitze (Mitte).

Kultur, Sport
und Liebe im Fokus

Inklusionswoche: Zahlreiche Veranstaltungen vom 9. bis 19. Mdirz

Mehr als 42.000 Menschen, die

in Lichtenberg leben, haben eine
Behinderung. Das sind etwa 15 Pro-
zent aller Lichtenbergerinnen und
Lichtenberger. Viele Menschen ha-
ben ihre Behinderung aber nicht von
Geburt an oder seit einem Unfall.

Nicht selten kommen die Ein-
schrankungen im Laufe des Lebens
mit zunehmendem Alter. Da die
Zahl der 80-Jahrigen sich in den
kommenden 15 Jahren in Berlin na-
hezu verdoppeln wird, steigt damit
auch der Anteil von Menschen mit
Behinderung.

Dennoch haben sie nur selten ei-
ne Lobby. Denn in den Parlamenten
sind sie unterreprasentiert und auch
in leitenden Funktionen der Par-
teien, der Wohlfahrtsverbande, der
Medien und Vereine gibt es kaum
Menschen mit Behinderungen. Das

ist auch ein Grund, warum die In-
klusion vielerorts fast vollstindig
von der Zivilgesellschaft vorange-
trieben wird.

In Lichtenberg ist das anders. Die
Mitglieder des Bezirksamtes, allen
voran Biirgermeisterin Birgit Mon-
teiro (SPD), legen Wert darauf, die
Bediirfnisse dieser Gruppe in allen
Bereichen von Anfang an mitzuden-
ken: ,Wir sind in den vergangenen
Jahren vorangekommen, viele Ge-
setze wurden reformiert, aber in der
Praxis ist eben doch nicht alles Gold,
was gldnzt. Der Bereich Inklusion ist
eine stetige Herausforderung.”

Und Lichtenberg nimmt sie an:
Vom 9. bis 19. Mirz findet bereits
die zweite Inklusionswoche im Be-
zirk unter dem Motto ,Inklusion
gemeinsam(er) leben® statt. Im Zen-
trum stehen die Themen Mobilitt,
Arbeit und Behinderung, Kultur,

Foto: BA

Freizeit und Sport, Gesundheit und
Sexualitit sowie die schulische In-
klusion. Die Woche wird mit einer
Podiumsdiskussion am 9. Mérz er-
Offnet und endet am 19. Mérz mit ei-
nem Kiezspaziergang (siehe Seite 3).

»Alle Menschen, Vereine und
Einrichtungen sind herzlich dazu
eingeladen mitzumachen®, betont
Schirmherrin und Bezirksbiirger-
meisterin Birgit Monteiro. Sie er6ft-
net die Veranstaltung am Mittwoch,
9. Mirz, von 17 bis 20 Uhr im Haus
der Generationen in der Paul-Juni-
us-Strafde 64 A.

Weitere Informationen bei der
Lichtenberger Beauftragten fiir Men-
schen mit Behinderung, Birgit Her-
litze unter: 90 296-3517 oder birgit.
herlitze@lichtenberg.berlin.de

KOMPLETTES PROGRAMM:
www.rathausnachrichten.de
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FREIWILLIGENAGENTUR

Neuer Trager
gesucht

Das Bezirksamt sucht per Interes-
senbekundungsverfahren ab sofort
einen freien Tridger zum Aufbau ei-
ner Freiwilligenagentur fiir Lichten-
berg. Bezirksbiirgermeisterin Birgit
Monteiro (SPD): ,Wir wollen quer
durch alle Bevélkerungsschichten
die Menschen dazu ermutigen, sich
vielseitig und freiwillig zu engagie-
ren. Wir sehen darin die Chance,
Lichtenberg so gemeinsam mit den
Menschen, die hier wohnen und
arbeiten, als lebendige, aktive und
familienfreundliche  Biirgergesell-
schaft zu gestalten.”

Das Bezirksamt und die Bezirksver-
ordnetenversammlung haben fiir den
Aufbau dieser Freiwilligenagentur
gemeinsam im Haushalt fiir die Jahre
2016/2017 offentliche Fordermittel in
Hohe von bis zu 100.000 Euro einge-
plant. Lichtenberg setzt damit auch
ein berlinweites Signal: ,Mit dieser
Agentur wollen wir einen zusitzli-
chen Motor schaffen, der durch pro-
fessionelle Strukturen zur gesunden
Weiterentwicklung des Ehrenamts in
Lichtenberg beitragen wird.“

UMWELTBURO

Sprechstunde
zu Balkonen

Mit den richtigen Ideen kann sich
jeder im Garten, auf dem Balkon
oder der Terrasse seine eigene griine
Oase mitten in der Stadt schaffen.

Das Umweltbiiro Lichtenberg ladt
zusammen mit dem Stadtteilzentrum
Hohenschénhausen Nord herzlich
zur ,Garten- und Balkonsprechstun-
de“ am Donnerstag, 10. Marz, ins
Nachbarschaftshaus im Ostseeviertel,
Ribnitzer Strafle 1 B. Von 17 bis 19
Uhr beantwortet Diplom-Biologin
Beate Schonert in der ,,Schmoker-
stube® alle Fragen. Auflerdem gibt sie
Tipps zur naturnahen Gestaltung von
Girten und Balkonen. Um Anmel-
dung bis Mittwoch, 9. Mirz, wird ge-
beten. Weitere Infos beim Umweltbii-
ro Lichtenberg, Passower Strafle 35,
Telefon: 92 90 18 66 oder per E-Mail:
info@umweltbuero-lichtenberg.de
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BAUVORHABEN

Uber die folgenden Bau- und Planungs-
vorhaben informierte das Bezirksamt am
4. Februar 2016 in der 50. Sitzung des
Ausschusses Okologische Stadtentwick-
lung in der VII. Wahlperiode:

Aktuelle Planungsvorhaben

» Ostlich DetlevstraBe:
Wohnungsbauvorhaben mit ca. 150
Wohneinheiten (WE)

» Neustrelitzer StraBe 65:

Umplanung eines Wohnungsbauprojekts
mit 100 WE (B-Planverfahren 11-111)

Bauantrdge und Vorbescheide

» Westl. DegnerstraBe 11:
2 Mehrfamilienhduser mit 14 WE
und Tiefgarage
» Konrad-Wolf-StraBe, zwischen 14/15:
Neubau von 3 Wohngebduden mit
zusammen 29 WE
» Ferdinand-Schultze-Strafe 45:
Errichtung eines Wohngebaudes
mit 116 WE (Baufeld Nord)
» Ferdinand-Schultze-Strafe 41:
Errichtungeines Wohngebdudes
mit 188 WE (Baufeld Stid)
» GenslerstraBe 17:
Errichtung einer Wohnbebauung mit
186 WE inkl. betreutes Wohnen fr
10 Personen sowie 60 Stellpldtzen
» Alt-Friedrichsfelde 3:
Neubau eines Wohngebaudes (66 WE)
» WeitlingstraBe 112:
Neubau eines Mehrfamilienhauses
mit 16 WE
» MiinsterlandstraBe 58:
Errichtung eines Mehrfamilienhauses
» NoldnerstraBe 18:
Neubau eines Wohngebdudes
mit 23 WE
» EhrenfelsstraBe 20:
Neubau eines Mehrfamilienwohnhauses
mit 8 WE und Garagen
» Treskowallee 161:
Neubau eines inklusiven Pferdesport-
und Reittherapiezentrums (siehe S. 15)

STADTTEILPROFILE
Konferenzen im
April und Mai

Aktuell iiberarbeitet das Bezirksamt
die Profile aller dreizehn Lichtenber-
ger Stadtteile, der so genannten Be-
zirksregionen. Dabei wird beispiels-
weise zusammengetragen, wieviele
Menschen wo genau leben, ob zur
Miete oder im Eigenheim. Wie hoch
ist der Migrantenanteil in bestimm-
ten Kiezen? Wo ist die Nahverkehrs-
anbindung schlecht? Und wann muss
der Bezirk die Kitaplatze aufstocken?
Viele dieser Fragen lassen sich mit
Hilfe der sozialraumorientierten In-
frastrukturdaten beantworten. Die
Stadteilprofile bilden Entwicklungs-
trends ab und geben Aufschluss iiber
ressortiibergreifende, ~ notwendige
Handlungen. Sie sind politische Ziel-
marken und bilden eine Arbeits- und
Verstandigungsgrundlage fiir das ge-
meinsame und abgestimmte Handeln
von Politik, Verwaltung, lokalen Ak-
teuren und der Lichtenberger Bevol-
kerung.
Die Stadtteilprofile und deren Daten
werden der Offentlichkeit in Stadt-
teilkonferenzen vorgestellt. Dabei
haben Interessierte die Gelegenheit,
den Expertinnen und Experten ihre
ganz eigene Sicht auf ihren Kiez mit-
zuteilen und Kritik, Anregungen oder
auch Lob zu duflern. Sie finden immer
ab 17 Uhr statt und zwar am 6. April
in Lichtenberg Mitte, am 13. April in
Lichtenberg Siid, am 20. April in Ho-
henschonhausen Siid, am 27. April in
Hohenschénhausen Nord und am 3.
Mai in Lichtenberg Nord.
ALLE ORTE & TERMINE:
http://tinyurl.com/gtu655q

SPRECHSTUNDEN

Bezirksbiirgermeisterin und Leiterin der Abteilung Wirtschaft,
- Personal und Finanzen, Birgit Monteiro (SPD)
@ Mi., 23. Mirz, 15.30 - 17.30 Uhr

Rathaus Lichtenberg, Méllendorffstr. 6, Raum 114
Telefonische Anmeldung: 90 296 -30 01

Bezirksstadtratin fir Jugend und Gesundheit,
.!.’ Dr. Sandra Obermeyer (parteilos, fiir Die Linke)
() ‘ Di., 22. Marz, 17 bis 19 Uhr

Rathaus Lichtenberg, Raum 203
Telefonische Anmeldung: 90 296 -63 01.

Bezirksstadtrat fiir Biirgerdienste, Ordnungsangelegenheiten
und Immobilien, Dr. Andreas Priifer (Die Linke)

Di., 22. Marz, 16 bis 18 Uhr

Rathaus Lichtenberg, Raum 205

Telefonische Anmeldung: 90 296 -40 00

Bezirksstadtratin fiir Bildung, Kultur, Soziales und Sport
Kerstin Beurich (SPD)

Nach telefonischer Vereinbarung

Rathaus Lichtenberg, Raum 215

Terminvereinbarung: Tel. 90 296 -80 01

o Bezirksstadtrat fiir Stadtentwicklung
. Wilfried Niinthel (CDU)
‘fll mmms Nach telefonischer Vereinbarung
1]
mm@Em  Rathaus Lichtenberg, Raum 217/218
Terminvereinbarung: Tel. 90 296 -42 00

BURGERAMTER

Offnungszeiten
Mo.: 7.30 - 15.30 Uhr, Di. & Do.: 10 - 18 Uhr, Mi.: 7.30 - 14 Uhr, Fr.: 7.30 - 13 Uhr
Birgeramt 1 (Neu-Hohenschdnhausen): Egon-Erwin-Kisch-Strafe 106

Burgeramt 2 (Lichtenberg): NormannenstraBe 1-2

Buirgeramt 3 (Friedrichsfelde): TierparkCenter, Otto-Schmirgal-Str. 1-5
Burgeramt 4 (Alt-Hohenschdnhausen): GroRe-Leege-Strale 103
Gehorlosen-Sprechstunde

jeden 2. Di. im Monat von 16 bis 18 Uhr

Biirgeramt NormannenstraBe

Infos, Termine und Mobiles Biirgeramt:

PENSION

AM ORANKESEE

Inh. Ralph Oelschligel

in ruhiger Lage

U/F - DU/WC/TV

Orankestrafie 89
13053 Berlin

= 9824193

www.pension-am-orankesee

SICHERHEITSTECHNIK-
FSEreld @GR
= 13059 Berlin

* Grevesmuhlener Str, 22
Telefon: 030 - 92 799 764
info@Zierold-GmbH.de
www.Zierold-GmbH.de

¢ Notoffnungen ¢ Tresore

¢ Alarmanlagen

¢ Videotechnik

* SchlieBanlagen

¢ Schliissel aller Art

24 Std. Notdienst:
0172 - 66 82 012

Telefon 115 und www.berlin.de/ba-lichtenberg
/

BESTATTUNGEN

Barbara Plehn

Hohenschonhausen Friedrichshain
Konrad-Wolf-Strafie 33—34 | Landsberger Allee 48
13055 Berlin 10249 Berlin

(gegeniiber Arztehaus) (gegeniiber Krankenhaus)

Tag und Nacht
097105577

Als Mitglied der Bestatter-Innung und aus Tradition meiner Familie

Fordern Sie bitte unverbindlich
unsere Informationsschrift an.

bin ich in schweren Stunden fiir Sie da. Barabara Plehn




Therapeutisches Reiten wird bei Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen mit korperlichen, seelischen und
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Foto: www.reittherapie-ringhof.de

Reittherapiezentrum entsteht

Siidlicher Teil der Trabrennbahn Karlshorst wird umgestaltet

~Auf dem Pferd kann ich mich ent-
spannen und besser nachdenken",
ruft die 11-jahrige Sonja fréhlich.
Das Médchen, das seit ihrer Geburt
extreme Wahrnehmungsstérungen
hat, sitzt dabei hoch zu Ross.

»Das strafft ihre Muskeln und sie
ist anschlieflend entspannt und ge-
erdet®, erklart jhre Mutter und freut
sich, denn schon bald muss sie Sonja
zur Reittherapie nicht mehr durch die
ganze Stadt chauffieren: In Karlshorst

Hochland-Rinder 1nm1ttender Platte

entsteht auf einem 100.000 Quad-
ratmeter groflen Grundstiick am
siidlichen Ende der Trabrennbahn
ein Pferdesport- und Reittherapie-
zentrum fiir Menschen mit und ohne
Behinderung. Die Eréffnung ist fur
Ende 2017, Anfang 2018 geplant.
Dieser wichtige Meilenstein hat vie-
le Monate der Vorbereitung und Jah-
re der intensiven Arbeit des Vereins
Pferdesportpark  Berlin-Karlshorst,
seines Fordervereins, des Bezirksam-
tes und vieler engagierter Menschen

Natiirliche Landschaftspflege fiir Artenvielfalt

Die Freifliche nérdlich der Tram-
Wendeschleife in der Zingster
StraRe wird seit Mitte der 1990er
Jahre als Freizeitpark und Hunde-
auslaufgebiet genutzt.

Dort, mitten im Ostseeviertel, fiih-
len sich auch die Zauneidechsen
wohl, die sich in den vergangenen
Jahren ansiedelten.

»Die Zauneidechsen stehen nach
Bundesnaturschutzgesetz unter
besonderem Schutz. Die warmelie-
benden Reptilien stellen besonde-
re Anspriiche an jhre Umgebung.
Sie benétigen Moglichkeiten fiir
Sonnenbédder sowie Versteckmog-
lichkeiten, die nur eine offene und
vielseitig strukturierte Landschaft

bieten kann', erklart Bezirksstadtrat
Wilfried Niinthel (CDU). Er ist auch
fur die Stadtentwicklung zustandig.
Um den Lebensraum der Zaun-
eidechsen zu sichern, miissen der
Baumaufwuchs zuriickdrangt und
die Flachen offen gehalten werden.
Diese  landschaftspflegerischen
Aufgaben sollen in Zukunft Schot-
tische Hochland-Rinder iiberneh-
men, die die Wiesen ganz natiirlich
pflegen. ,Da wir immer wieder auch
Orte fiir urbane Landwirtschaft su-
chen, wollen wir das Notwendige
mit dem Nitzlichen verbinden und
an dieser Stelle eine Weidewirtschaft
etablieren’, sagt Wilfried Niinthel.
Betreut vom Verein Agrarborse
Deutschland Ost, wird die Brache

in Anspruch genommen. So haben
die Stiftung Rehabilitationszentrum
Berlin Ost und der Pferdesportpark
im Dezember 2015 die Vertrage zum
Erwerb eines 100.000 Quadratmeter
groflen Grundstiicks unterzeichnet.
Neben Trabrennen, Island- und
Hobby-Reitangeboten wird mit dem
Therapiezentrum mitten in der Stadt
ein fiir Berlin einmaliges Angebot ge-
schaffen. Das bestétigt auch Andreas
Fritz Fradrich, der Landesbeauftragte

des Deutschen Ku-

welden demnachst

Hochlrand ‘Rinder.
im'Ostseeviertel.
i Foto: cs

eingezdunt und zu einer Weidefl-
che fir etwa sechs bis zehn Hoch-
land-Rinder entwickelt.

Dadurch soll auch verhindert
werden, dass dort noch mehr Bii-
sche wachsen. ,Die Heimat der
Zauneidechsen bleibt so erhalten®,
sagt Wilfried Nunthel.

ratoriums fiir Therapeutisches Reiten
in Berlin-Brandenburg. ,Die Nach-
frage nach therapeutischem Reiten
ist enorm und das Angebot bescha-
mend fiir eine Grof3stadt wie Berlin®.
Er begriifit es sehr, dass bald auch
zentrumsnah Therapeutisches Reiten
moglich sein wird.

Zusitzlich soll in Karlshorst auch
der Behindertenreitsport der Special
Olympics eine Heimstatt finden, zu-
sammen mit Hippotherapie, heilpa-
dagogischem Reiten, Voltigieren und
dem Freizeitsport. Die langjihrigen
Erfahrungen der Stiftung Reha Ost
und das Potenzial des Pferdesport-
parks werden dadurch verkniipft.

Bezirksstadtrat Dr. Andreas Priifer
(Die Linke) hat das Projekt aktiv be-
gleitet. Er ist tiberzeugt: ,Das wird die
Besonderheit der Karlshorster Anlage
um einiges mehr betonen. Die vielen
Jahre der Arbeit haben sich gelohnt!”
Vor mehr als zehn Jahren hatten sich
Pferdesport-Enthusiasten aus Ost und
West zusammen gefunden. Sie griin-
deten den Verein ,Pferdesportpark
Berlin-Karlshorst“ und kauften die
altehrwiirdige Trabrennbahn. Aus ihr
sollte ein Pferdesportpark werden, mit
Trabrennen, aber auch mit vielen an-

deren Disziplinen. Die Island-Pferde-
Weltmeisterschaft 2013 war einer der
grof8en Erfolge auf diesem Weg.

Wilfried Niinthel ist sich sicher:
»Das Ostseeviertel in Hohenschon-
hausen erhilt mit den Tieren auch
eine neue Attraktion.“

Auch den Anwohnern soll das
Geldande zuginglich bleiben: Ein
Wegesystem soll grofie Teile der Fli-
che am Rand kenntlich machen.
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Unsere Wohnungen sind:

» bezahlbar

» verkehrsgunstig gelegen unweit vom Berliner Zentrum und
vom grunen Umland

» in der Nahe von verschiedenen Einkaufszentren, Dienstleistern
und Arztehdusern

» umgeben von Schulen, Kitas, Spielplatzen, diversen Sport- und
Freizeiteinrichtungen

Und bei uns ist immer was los:

Mitgliedertreff mit vielfaltigen Veranstaltungen, verschiedene
Sportgruppen, Computer-Workshops, Seniorenbeirat,
Radwanderungen, , Bastelstibchen”, Gaste- und Ferienwohnung
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